Holkurs zu Lehrplan 21:

Unterrichtselemente zur Starkung
sozialer Kompetenzen

Hintergrund

Zusammenarbeit, Streitschlichtung, Kommunikation, Respekt: In der
Schule geht es heute nicht nur um Wissensvermittlung, sondern auch
um Persdnlichkeits- und Verhaltensschulung. Die SuS sollen lernen,
wie man miteinander umgeht und kooperiert. In diesem Kurs wird
gezeigt, wie man dies mit Hilfe von Ubungen und speziellen
Unterrichtseinheiten férdern kann.

Inhalte

Im Kurs werden verschiedene Ubungen und Unterrichtselemente
prasentiert, die sich flexibel in den Unterrichtsablauf integrieren lassen.
Dabei setzen sich die SuS auf lebendige Art mit verschiedenen
Aspekten sozialer Kompetenz auseinander. Die Ubungen kreisen um
Themen der Kooperation in Gruppen, der Konfliktfahigkeit sowie des
Umgangs mit dem Fremden im Anderen. Es wird besprochen, mit
welcher Haltung solche Ubungen durchgefiihrt werden kénnen, um die
SuS ihre eigenen Erfahrungen machen zu lassen und diese mit
denjenigen der Mitschuler vergleichen zu kénnen. Der Kurs beinhaltet
auch eine kritische Reflexion des Begriffs der sozialen Kompetenz.

Kompetenzen

» Die LP kennen Ubungen und Spiele, welche die Kooperations-
fahigkeit und die Konfliktfahigkeit der SuS sowie ihren Umgang mit
Vielfalt férdern.

» Sie wissen, worauf bei der Durchfilhrung der Ubungen zu achten
ist.

e Die LP kénnen den SuS Erfahrungsméglichkeiten anbieten, ohne
die Prozesse und die Umgangsstile der Schiiler zu bewerten.

Arbeitsformen

Input-Referat, Thesenprasentation, Fallibungen, Besprechung ausge-
wabhlter Anliegen in Gruppen, Massnahmen erarbeiten und diskutieren

Institut fir
Konfliktmanagement und
Mythodrama

Zielgruppe
Schulhausteams oder
Lehrerweiterbildungskurs

Dauer
1 Tag

Preis
Offerte auf Anfrage

Kursleitung
Fachpersonen des IKM

Ort
Schulhaus oder Lokalitat des
Veranstalters

Datum
Nach Vereinbarung

Anmeldung/Anfragen
info@ikm.ch
044 2611717



