
Klassenrat, Schülerkonflikte und  
schwierige Klassengespräche meistern  
– mittels mythodramatischer Methoden  

 
 

                                   Für Lehrpersonen, Schulsozialarbeiter, Schulpsychologen 
 

Kursdaten Samstag 10. März 2012 
Samstag 22. September 2012 

Zeitpunkt jeweils 9.00-12.00 und 13.30-16.30 Uhr 
Ort IKM Guggenbühl AG, Untere Zäune 1, Zürich 
Kosten CHF 570.- 
Anmeldung / Frist info@ikm.ch (Berücksichtigung in der Reihenfolge der 

Anmeldungen 
 
 
Inhalt: Befindlichkeitsrunden, Klassengespräche über aktuelle soziale The-

men, Interventionen nach Vorfällen, Einzelgespräche mit schwierigen 
Schülern oder besorgten Eltern: Zur Aufgabe als Lehrperson, Schul-
sozialarbeiter oder Schulpsychologe gehört es, dass man mit den 
Schülern sowohl in Gruppen- wie auch Einzelsituationen souverän 
kommuniziert und ihnen dazu verhilft, sich über ihre wirklichen Prob-
leme und Anliegen zu äussern. Die Förderung der Sozialkompeten-
zen gehört zu den Kernaufgaben der Schule. In diesem Kurs werden 
konkrete Methoden und Vorgehensweisen vorgestellt, wie man sou-
verän in einen Dialog mit Schülern und Schülergruppen tritt und mit 
ihnen konstruktiv an Lösungen arbeiten kann. Neben mythodramati-
schen Methoden, dem Einsatz von Geschichten werden auch spiele-
rische Ansätze vorgestellt und geübt.  
 

Schwerpunkte: - Einsatz von indirekten und imaginativen Verfahren (Geschichten & Spiel) 
 - Einsatz spezifischer Fragetechniken 

- Vorgehensweisen nach Vorfällen 
- Gestaltung von Konfliktgesprächen mit Eltern und Kindern 
- Kompetente Bewältigung von Konflikten 

 - Methoden der Krisenarbeit 
 - Konzepte und  Methoden der Arbeit mit Gruppen  

 
Arbeitsform: Theoretische Inputs, Fallübungen, exemplarische Durchführung von 

Klassensitzung und Einzelgesprächen, Übung des Einsatzes von 
Geschichten, Besprechung ausgewählter Anliegen  

 
Kursleitung: Allan Guggenbühl, Prof. Dr. Psychologe, Psychotherapeut 
 Claudia Reiser, lic. phil. Psychologin, Lehrerin 
 
Ort: Institut für Konfliktmanagement und Mythodrama (www.ikm.ch) 
 Untere Zäune 1, 8001 Zürich (hinter Kunsthaus) 
  
Kosten:  CHF 570.- 
 
Anmeldung: info@ikm.ch 
  Teilnehmerzahl beschränkt. Frühzeitige Anmeldungen erwünscht. 

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksich-
tigt.  


